
Seu Nome 

Sua Morada 

Código Postal 

Data por Extenso 

Nome da Empresa 

a/c Recursos Humanos 

Morada 

Código Postal 

 

 

Assunto: Rescisão do Contrato de Trabalho 

Exms. Srs.: 

Eu, (SEU NOME), com o Cartão de Cidadão nr. (NÚMERO CC), NIF nr. (SEU NIF) e 

NISS nr. (SEU NISS), residente em (SUA MORADA), venho por este meio comunicar a 

V.Exas. que rescindo o contrato de trabalho que me liga à Empresa X. 

A rescisão produzirá efeitos a partir do próximo dia (data por extenso), data em que 

cessarei todas as funções laborais para a empresa, de acordo com o período de pré-aviso 

instituído. 

Solicito que procedam ao apuramento dos vencimentos que me sejam devidos até aquela 

data. Ressalvo, que ao término do contrato apenas usufrui de X dias de férias, pelo que 

agradeço que seja feito o acerto de contas. 

Durante os X anos/meses em que trabalhei na Empresa X, tive oportunidade de adquirir 

bastantes conhecimentos em XXXX, desenvolver as minhas capacidades e trabalhar com 

pessoas altamente qualificadas e profissionais. Por esse motivo, agradeço a oportunidade 

e desejo-lhes o maior sucesso. 

Sem outro assunto e com os melhores cumprimentos, 

Assinatura 

(Nome do Trabalhador) 


